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ECHOVIST/HyCoSy VIZSGÁLAT
A vizsgálata célja:

Meddőség anatómiai okának kivizsgálása céljából végezzük.  A beavatkozás során megállapítjuk a méh üregének épségét és a petevezetők átjárhatóságát.  A vizsgálat fájdalmatlan, ambulanter történik. Rövid megfigyelés (10 perc) után otthonába távozhat.

A vizsgálata feltételei:
· A beteg megfelelő, részletes felvilágosítás után kéri a vizsgálat elvégzését. 

· A ciklus első felében (ovulatio előtt) kell elvégezni. A beteg hozza,vagy mi adjuk  a kontrasztanyagot.
· Hüvely gyulladás, méh gyulladás, egyéb kismedencei fertőzéseket a beavatkozás előtt szanálni kell. 

· Ne legyen gyógyszerérzékenysége a kontrasztanyagra, fertőtlenítő folyadékokra, stb. 

A vizsgálata menete:
· Felvilágosítás és beleegyezés a beavatkozásba. 

· Nőgyógyászati vizsgálaton ellenőrzik az ép anatómiai viszonyokat.

· A hüvely és a méhszáj dezinficiálása után a nyakcsatornába egy vékony 8CH-es Folley katétert helyezünk be.

· A katétert rögzítjük.

· UH (hüvelyi) vizsgálattal megállapítjuk a méh és függelékeinek helyzetét.

· A katéteren keresztül bejuttatjuk a ECHOVIST 200 kontrasztanyagot a méh üregébe, folyamatos UH monitorizálás mellett. Ezután fiziológiás NaCl oldatot fecskendezünk be. 

· A vizsgálat után a katétert leengedjük és eltávolítjuk. A kontrasztanyag kifolyik a hüvelybe vagy felszívódik a hasüregből. 
· Kiértékeljük a vizsgálatot és dokumentációt készítünk. 

A vizsgálat eredménye:

· A méh üregének épségét, kürtök átjárhatóságáról adunk véleményt. 

· Megbeszéljük a további teendőket és a szükséges kezeléseket megtervezzük. 
Mellékhatások, szövődmények:

· A katéter felhelyezésénél és rögzítésénél feszítő érzés jelentkezhet.

· A kontrasztanyag befecskendezésekor (főleg, ha a kürtök lezártak!)  hasi, menstruatios fájdalmat  érezhetnek.
· A befecskendezés alatt és után vegetatív tünetek, mint pl. hányinger, szédülés, verejtékezés, vérnyomásesés, stb. léphet fel, melyek pár perc alatt spontán megszűnnek.

· Méh és petefészek gyulladás léphet fel, ezért javasoljuk, 3 nappal a vizsgálat előtt Betadine hüvelykúpot helyezzen fel esténként és a beavatkozás előtt 2 órával No-Spa + Cataflam  tbl-t vegyen be.

A fentieket átolvastam, megértettem és tudomásul vettem, kiegészítő  felvilágosítást szóban megkaptam, továbbira nem tartok igényt. Kérem a ECHOVIST 200 / HyCoSy vizsgálat elvégzését! 
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